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Die wahrgenommene Regeleinhaltung — ein Thermostat der
Beschrankungen und Lockerungen?

B Die wahrgenommene Befolgung von Mallnahmen durch andere hat im Februar 2027, mit
Ausnahme des Maskentragens (Anstieg), wieder leicht abgenommen.

B Die Normkonformitat zwischen 2. und 3. Lockdown wird, mit Ausnahme des Maskentragens,
geringer eingeschatzt als zum Ende des 1. Lockdowns.

B Cine Entkopplung von Strenge der Mallnahmen und deren wahrgenommene Einhaltung in der
Bevalkerung lasst sich beobachten.

Von Julian Aichholzer und Fabian Kalleitner

Teilnehmer*innen des Austrian Corona Panel Project (ACPP) wurden wiederholt nach dem
eingeschatzten Verhalten der Osterreicher*innen beziiglich Verhaltensregeln in der Coronakrise
befragt (s.g. Normkonformitat). Diese Wahrnehmung unterliegt einem klaren Wandel, der stark den
tatsachlichen behordlichen Einschrankungen zur Pandemiebekampfung, aber auch deren
Lockerungen entspricht (siehe Abbildung 1). Wie der Beitrag zeigt, kommt es allerdings vermehrt zu
einer Entkopplung der gesetzten Mallnahmen und deren wahrgenommenen Einhaltung in der
osterreichischen Bevolkerung.

Abstandsregeln

Wahrend die physische Mindestabstandsregel von Tm in offentlichen Bereichen seit Beginn der
Pandemie galt, wurde diese im Januar 2021 auf 2m ausgedehnt. Kurz danach, Anfang Februar,
wurde der 3. Lockdown beendet und einige Mallnahmen gleichzeitig wieder gelockert. Das reine
,Homeschooling" wurde auf volle (Kindergarten, Volksschulen) oder reduzierte (hdhere Schulstufen)
Anwesenheit umgestellt sowie der Handel und Museen gedffnet.

Die Befragten des ACPP nahmen im Februar 2021 eine vergleichsweise geringere Befolgung der
Abstandsregel wahr (Vergleich: Dezember 2020, siehe Abbildung 1), ein mogliches Resultat der
jungsten Offnungen oder einer allgemeinen ,Ermidungserscheinung”.

Maskenpflicht

Die Maskenpflicht entfiel zeitweise im Juni 2020, deren Wiedereinfihrung erfolgte daraufhin Ende
Juli. Dementsprechend selten wurde dieses Verhalten (,das Tragen von Schutzmasken im
offentlichen Raum”) in diesem Zeitraum beobachtet. Im August des Vorjahres schienen sich
dennoch bereits weniger Menschen als im Juni daran zu halten (siehe Abbildung 1), was auf eine
Entkopplung von Mallnahme und Normkonformitat hindeutet.

Die wahrgenommene Einhaltung der Maskenpflicht bleibt aktuell auf hohem Niveau, und stieg im
Februar 2021 sogar weiter an. Dies ist vermutlich mit eine Folge der ebenfalls Ende Januar 2021
eingefuhrten FFP2-Maskenpflicht an den meisten offentliche Orten.
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Februar 2021 von den Befragten ebenfalls eine geringe Einhaltung dieser Regel wahrgenommen.
Das geflihlte Niveau des Zu-Hause-Bleibens der Osterreicher*innen ahnelt nun wieder jenem des
Mai 2020 (siehe Abbildung 1) — eine Phase dulerst geringer COVID-19-Infektionszahlen.

Ahnlich dazu wurde auch fiir das weitgehende Vermeiden von ,Aktivitaten, die zu Verletzungen oder
Krankheiten flihren konnten” wieder eine geringere Normbefolgung wahrgenommen (Vergleich:
Dezember 2020).
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Abbildung 1. Wahrgenommene Normkonformitat anderer Menschen [Daten: ACPP - W3 (April 2020), W7 (Mai
2020), W11 (Juni 2020), W14 (Aug. 2020), W16 (Okt. 2020), W18 (Dez. 2020), W20 (Feb. 2021)]



Fazit

Die Wahrnehmung anderer, namlich wie sehr sich Menschen an Regeln zur Pandemiebekampfung
halten, variiert Giber die Coronakrise hinweg deutlich. Bislang war die Regelbefolgung im
Hochsommer des vergangenen Jahres am geringsten bzw. wurden MalRnahmen (z.B.
Maskenpflicht) sogar kurzfristig ausgesetzt (siehe Abbildung 1). Nach einem — im Sinne des
Infektionsgeschehens — relativ ruhigen Sommer, kam es schliellich in der ersten Novemberhalfte
2020 zunachst zu einem Lockdown ,light”, gefolgt von einem harten 2. Lockdown (SchlieBung von
Geschaften, verscharfte Ausgangsregelungen, alle Schulen auf Fernunterricht) von 17. November
bis Anfang Dezember. Ein weiterer Lockdown ,light” danach wurde von einem 3. harten Lockdown
ab 26. Dezember 2020 bis Anfang Februar 2021 abgelost.

Mit Februar 2021 haben alle Indikatoren der Normkonformitat, mit Ausnahme des Tragens eines
Mund-Nasen-Schutzes im offentlichen Raum, wieder leicht abgenommen. Das beobachtete
Verhalten (Normbefolgung) spiegelt vermutlich die Lockerungen in weiten Teilen des Lebens nach
dem 3. Lockdown wider. Die Mallnahmen scheinen sich folglich geringflgig ,abgenitzt” zu haben.
Auch die Normkonformitat zwischen 2. und 3. Lockdown (d.h. Mitte Dezember 2020) war, wiederum
mit Ausnahme des Maskentragens, weniger stark ausgepragt als zum Ende des 1. Lockdowns (April
2020). Uber die Zeit betrachtet kam es somit zu einer leichten Entkopplung von gesetzten
Mallnahmen und deren wahrgenommene Einhaltung in der osterreichischen Bevolkerung.
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